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Раздел 1.  Целевой  раздел программы (обязательная часть)
1.1 Пояснительная записка.
Дошкольное образование как первая ступень образовательной системы призвано обеспечить реализацию прав ребёнка на полноценное, гармоничное развитие личности в поликультурном обществе. Дошкольное детство – период становления личности, формирования сознания ребёнка, которое происходит в процессе общения с окружающим миром и взаимодействия с предметами той культуры, в которой ребёнок воспитывается. Настоящая рабочая программа разработана на основе Основной образовательной программы дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 12» Изобильненского городского округа Ставропольского края. 
Данная программа разработана с учётом особенностей и закономерностей развития современных детей, которые значительно отличаются от своих сверстников прошлого века. Нами установлено, что современные дети гиперактивны, любознательны, у них повышена потребность к восприятию информации; объём долговременной памяти больше, а проходимость оперативной выше. Условием полноценного развития старших дошкольников является содержательное общение их со сверстниками и взрослыми
· Обучение по программе построено на диалоге между педагогом и ребенком.
Педагог подводит ребенка к «открытиям», стимулируя у детей любознательность.
· Обучение проходит в игровой форме. Все методические пособия имеют интересные названия, очень красочны и вместе с тем содержат большой объем информации, подаваемой доступно для ребенка.
· Механизм подачи материала — мини-макс.
Знания даются детям по максимуму, исходя из возрастных норм. Вместе с тем требования к усвоению знаний предъявляются минимальные. Это очень комфортно для обучения детей с разным уровнем развития. Каждый имеет возможность обучаться в своем, удобном для него темпе. По сути такая методика позволяет осуществлять индивидуальный подход к детям.
· Навыки детей отрабатываются на нескольких занятиях.
Программа рассматривает психолого-педагогические и методические аспекты развития и воспитания детей дошкольного возраста. В современном российском образовании сложилась ситуация рассогласованности целей и отсутствия целостной образовательной системы на разных этапах обучения и воспитания детей. Отсюда особенно важным представляется создание единой цепи непрерывного образования, звенья которой не только связаны друг с другом, но и каждое является основанием для другого.
1.2. Цели и задачи реализации Программы
Цель: обеспечение равенства возможностей для каждого ребёнка в получении качественного дошкольного образования;
Задачи: 
· Укрепление и сохранение  физического  и психического здоровья каждого ребенка, их физического развития и эмоционального благополучия.
· Создание условий для  разностороннего  развития ребенка, обеспечивающего физическую и психологическую готовность к школьному обучению.
· Создание общности пространства детско-взрослого взаимодействия с учетом ведущей детской деятельности.
· Оказание педагогической поддержки для сохранения и развития индивидуальности каждого воспитанника.
· Взаимодействие с семьей в рамках осуществления полноценного развития ребенка. 
Цели:  
· Повышение социального статуса дошкольного образования;
· Обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;
· Обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;
· Сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования;
· Воспитание гуманной, духовно- нравственной личности, достойных будущих граждан России, патриотов своего Отечества;
· Создание условий для развития физической культуры дошкольников, формирование потребностей в здоровом образе жизни;
· Охрана здоровья детей и формирования основы культуры здоровья.
Задачи :
· повышение социального статуса дошкольного образования;
· обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования;
· обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;
· сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования.
· [bookmark: Par70]Стандарт направлен на решение следующих задач:
· охраны и укрепления физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;
· обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);
· обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);
· создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
· объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
· формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности;
· обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей;
· формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;
· обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
· Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· Воспитание культурно-гигиенических навыков;
· Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
1.3. Принципы и подходы к формированию реализации программы для детей:
Программа:
· Направленна на охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее развитие;
· Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;
· Основывается на комплексно - тематическом принципе построения образовательного процесса;
· Строится на адекватных возрасту видах деятельности и формах работы с детьми;
· Предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям учебной модели при осуществлении образовательного процесса с детьми в качестве средства подготовки воспитанников к обучению выполнения основных видов движений;
· Направленна на взаимодействие с семьей в целях осуществления полноценного развития ребенка..
1.4.   Возрастные особенности детей 2-3 лет
ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;
ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку;
ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе;
ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;
ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;
ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей;
ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к положительным поступкам;
ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;
ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения;
ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной деятельности;
ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;
ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;
ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником;
ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;
ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера;
ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;
ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;
ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях;
ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред;
ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом;
ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;
ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;
ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и мимические движения.

1.6.Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов

Мониторинг детского развития проводится три раза в год (в сентябре 2.09.2024-09.09.2024, в декабре 23.12.2024-30.12.2024, в мае 19.05.2025-26.05.2025). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинские работники. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.
Педагогический срез  образовательного процесса
Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с дошкольниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы. Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о результатах мониторинга заносятся в Диагностическую карту в рамках образовательной программы. Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образовательной программы и организацию образовательного процесса в группе детского сада.  В целях предотвращения переутомления воспитанников во время мониторингового исследования занятия не проводятся. При реализации Программы в рамках педагогической диагностики проводится оценка индивидуального развития детей.
Цель оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста связана с оценкой эффективности педагогических действий, лежащих в основе дальнейшего планирования.
Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются для решения следующих образовательных  задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построении его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизация работы с группой детей.
Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребёнка в ходе:
•	коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
•	игровой деятельности;
•	познавательной деятельности (как идёт развитие детских способностей, познавательной активности);
•	проектной деятельности (как идёт развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
•	художественной деятельности;
•	физического развития.
В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать действия педагога.
Таблица планируемых результатов создаёт основу для вариативных подходов к оценке уровня индивидуального развития ребёнка. Она не задаёт жёстких нормативов развития, а лишь описывает возможные его проявления, позволяя выстраивать индивидуальную образовательную траекторию для каждого ребёнка
1.7.Нормативная основа при разработке программы

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы:
· Конституция Российской Федерации (ред. от 04.07.2020) ст.67. п.4;
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ» (зарегистрировано Минюстом РФ от 02.11.2022г., регистрационный №70809) (в ред. от 29.12.2022г.);
· Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон
· «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся»;
· Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон
· «Об образовании в РФ» и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в РФ»;
· Порядком разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденных приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 (зарегистрировано Минюстом Российской Федерации 2 ноября 2022 г., регистрационный № 70809);
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 14.11.2013 № 30384) (в ред. от 21.01.2019);
· Приказ Минпросвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Минобрнауки РФ от 17.10.2013 №1155» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 13.02.2019, регистрационный № 53776).
· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;
· СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (зарегистрировано Минюстом РФ 29.01.2021, регистрационный № 62296), действующим до 01.03.2027 г. (далее – СанПиН);
· СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 (зарегистрировано Минюстом РФ 11.11.2020, регистрационный №60833), действующим до 01.01.2027 г.;
· СанПиН   2.4.3648-20    «Санитарно-эпидемиологические    требования    к    организациям
· воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 (зарегистрировано Минюстом РФ 18.12.2020, регистрационный №61573), действующим до 01.01.2027 г.;
· Указ Президента РФ В.В. Путина от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических задачах развития РФ на период до 2024 года»;
· Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ на период до 2030 года»;
· Указ Президента РФ от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ»;
· Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»;
· Комментарии Минобрнауки России к ФГОС ДО от 28.02.2014 № 08-249;
· Приказ Минпросвещения России от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки РФ и Минпросвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» (Зарегистрировано в Минюсте России 06.02.2023 № 72264);
· Приказ Минпросвещения РФ от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»;
· Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 28.12.2022 № 71847);
· Письмо Минпросвещения РФ от 19.12.2022 № 03-2110 «Рекомендации по формированию инфраструктуры ДОО и комплектации учебно-методических материалов в целях реализации ОП ДО»;
· Письмо Минпросвещения РФ от 03.03.2023 № 03-350 «О направлении методических рекомендаций по реализации Федеральной образовательной программы дошкольного образования»;
· Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»;
· Приказ Минтруда и соцзащиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Профессиональный стандарт
· «Педагог» (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»;
· Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 № 662 «Об осуществлении мониторинга системы образования»;
· Постановление Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года»;
· Письмо Минобрнауки РФ от 10.01.2014 № 08-5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную деятельность, требований, установленных ФГОС ДО».
· Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад  № 12» Изобильненского городского округа Ставропольского края

1.8. План взаимодействия специалистов ДОУ с воспитателями на 2023-2024 учебный год
Адаптация ребёнка предусматривает приспособление к новой социальной среде и своей роли в ней. Каждому ребёнку приходится «социализироваться», т. е. учиться жить среди других людей. В детском саду он попадает в коллектив детей, где впервые самостоятельно, без помощи родителей вступает с ними и с другими взрослыми в межличностное взаимодействие. Ребёнок учится понимать других людей, получает первый опыт общения, который пригодится ему в школе и во взрослой жизни. Но не все дети в одинаковой мере готовы и физически, и психологически к этапу взросления. Четкий режим дня, длительное отсутствие близких родственников, новые требования к поведению, тесное общение со сверстниками в группе, незнакомое пространство создают  стрессовую ситуацию для ребенка. Семье ребенка тоже требуется какое-то время и определенные усилия для того, чтобы подстроиться к новым жизненным обстоятельствам. Залогом сохранности здоровья и  психики  в этот момент  является четкая,   продуманная работа воспитателей, психологов и  медиков, благоприятный микроклимат в дошкольном учреждении, взаимосвязь с родителями.
Общая задача педагогов ДОУ— помочь ребёнку адаптироваться в детском саду как можно быстрее. Семейное воспитание способствует его разносторонней подготовке к поступлению в дошкольное учреждение (укреплению здоровья, развитию психологической самостоятельности и уверенности, развитию элементарных гигиенических навыков), а педагогический коллектив ДОУ создаёт максимально комфортные условия для пребывания, воспитания и развития ребёнка в ДОУ.
Успешная адаптация детей обеспечивается благодаря внедрению в практику работы педагогического коллектива комплекса мероприятий, отвечающим следующим требованиям:



	месяц
	Специалисты

	
	Педагог-психолог
	медработник
	инструктор по       физической культуре
	Музыкальный руководитель

	Сентябрь
	Выступление на родительском собрании на тему: «Первый раз в детский сад  и взаимодействие семьи и ДОУ в условиях адаптации».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Здоровье детей в наших руках».

	Выступление на родительском собрании на тему: «Задачи физического воспитания и развития детей дошкольного возраста».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Музыкальное воспитание в детском саду»

	Октябрь
	
	Рекомендации (брошюра) родителям по укреплению здоровья детей.
	
	Консультация  для родителей на тему: «Домашний кинотеатр (музыкальные сказки)»

	Ноябрь
	Консультация для родителей на тему: «Влияние сказок на психическое развитие ребенка».
	
	Консультация для родителей на тему: «Физическое развитие в семье и ДОУ»
	

	Декабрь

	Выступление на родительском собрании на тему: «Учим ребят общаться».
	Консультация для родителей на тему: «Профилактика гриппа и ОРВ»
	Выступление на родительском собрании на тему: «Плоскостопие» (наглядная информация)
	Консультация  для родителей на тему: «Новогодняя сказка в жизни ребёнка»

	Февраль
	
	Консультация для родителей на тему: «Здоровый образ жизни в семье. Поговорим о витаминах».
	
	

	Март
	Памятка для родителей на тему: «Дети и телевизор».
	
	
	Буклеты для родителей на тему: «Звуки и малыш».

	Апрель
	
	Памятка на тему: «Принципы закаливания»
	
	

	Май
	Выступление на родительском собрании на тему: «Детские капризы: причины и, пути предупреждения и преодоления».
	
	Мероприятие совместно с родителями на тему: «Физкультура вместе с мамой и папой».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Кукольный театр в семье» (наглядная информация)



1.9. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы
Целевые ориентиры воспитания.
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.
2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.

	Направления воспитания
	Ценности
	Целевые ориентиры

	Патриотическое
	Родина, природа
	Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, близким людям.

	Духовно нравственное
	Жизнь, милосердие, добро
	Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку.
Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора.

	Социальное
	Человек, семья, дружба, сотрудничество
	Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; принимающий и уважающий различия между людьми.
Владеющий основами речевой культуры.
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и дел.

	Познавательное
	Познание
	Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в самовыражении, в том числе творческом.
Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и в самообслуживании.
Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных ценностей.

	Физическое и оздоровительное
	Здоровье, жизнь
	Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих.
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и волевые качества.
Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности.
Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного отдыха.

	Трудовое
	Труд
	Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения к людям труда, результатам их деятельности.
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в самостоятельной деятельности.

	Эстетическое
	Культура и красота
	Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве.
Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах деятельности.



. Задачи воспитания в образовательных областях.
1) Для проектирования содержания воспитательной работы необходимо соотнести направления воспитания и образовательные области.
2) Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО:
Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями воспитания;
Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познавательным и патриотическим направлениями воспитания;
Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эстетическим направлениями воспитания;
Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится с эстетическим направлением воспитания;
Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и оздоровительным направлениями воспитания.
3) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социальнокоммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;
воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным традициям России;
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.
создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей.
4) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", "Родина" и "Природа", что предполагает:
воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, страны;
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к культурному наследию народов России;
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.
5) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполагает:
владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного поведения;
воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).
6) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", "Человек", "Природа", что предполагает:
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения детьми;
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).
7) Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предполагает:
формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;
воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств.

Раздел 2.  Содержательный раздел Программы (Обязательная часть)

2.1. Образовательные области и общекультурные и профессиональные компетенции

Социально-коммуникативное развитие.

От 2 лет до 3 лет.
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) в сфере социальных отношений:
развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, учить правильно их называть;
обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении;
поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;
оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном общении и бытовой деятельности;
приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в различных видах деятельности;
3) в сфере трудового воспитания:
развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;
воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых;
приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;
4) в области формирования основ безопасного поведения:
развивать интерес к правилам безопасного поведения;
обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование электронных средств обучения.
Содержание образовательной деятельности.
1) В сфере социальных отношений.
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).
Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации.
Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи.
Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности.
Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при самостоятельном выполнении детьми правил поведения.
2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.
Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).
3) В сфере трудового воспитания.
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые ребеенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового труда.
Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).
Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию.
Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.
4) В области формирования основ безопасного поведения.
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для здоровья.
Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.
Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр.
Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).
Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления формируемых представлений.

Познавательное развитие.
От 2 лет до 3 лет.
19.4.1. В области познавательного развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной деятельности;
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские умения;
3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;
4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках;
5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы.
Содержание образовательной деятельности.
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками;
при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.
2) Математические представления:
педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними;
знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).
3) Окружающий мир:
педагог формирует у детей начальные представления и эмоциональноположительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).
4) Природа:
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года.

Речевое развитие.

От 2 лет до 3 лет.
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;
активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов ближайшего окружения.
2) Звуковая культура речи:
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.
3) Грамматический строй речи:
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами словообразования.
4) Связная речь:
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами "слово", "звук" в практическом плане.
6) Интерес к художественной литературе:
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, стихотворения);
формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с наглядным сопровождением и без него);
способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);
формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;
поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;
поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений.
Содержание образовательной деятельности.
1) Формирование словаря:
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);
активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы.
2) Звуковая культура речи:
педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм стихотворения.
3) Грамматический строй речи:
педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения;
педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования (наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).
4) Связная речь:
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения;
педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2 - 3 простых фраз;
педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации.
5) Подготовка детей к обучению грамоте:
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи детей термины "слово", "звук" в практическом плане.

         Художественно-эстетическое развитие.

От 2  лет до 3 лет.
В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной деятельности являются:
1) приобщение к искусству:
продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать);
воспитывать интерес к искусству;
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства;
формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;
знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);
готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;
приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов;
2) изобразительная деятельность:
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;
формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;
развивать у детей эстетическое восприятие;
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой трактовки;
формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые предметы и явления, передавая их образную выразительность;
находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, аппликации);
развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими и живописными средствами;
формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, фактуры;
вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и другое);
формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации;
знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки художественных образов;
переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;
3) конструктивная деятельность:
совершенствовать у детей конструктивные умения;
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);
формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;
4) музыкальная деятельность:
развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем;
формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку;
учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их настроение и характер;
поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра;
5) театрализованная деятельность:
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать условия для ее проведения;
формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;
формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;
формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, движением).
познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе);
знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;
формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами роли;
формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-игровой деятельности;
развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;
формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных спектаклях;
формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках;
6) культурно-досуговая деятельность:
способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых;
помогать детям организовывать свободное время с интересом;
создавать условия для активного и пассивного отдыха;
создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой деятельности;
развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию музыкальных и литературных произведений;
формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях;
формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и развлечения.
Содержание образовательной деятельности.
Приобщение к искусству.
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений.
2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности.
3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях.
4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности.
5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских художественных выставок.
Изобразительная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий.
1) Рисование:
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);
продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", "дождик, дождик, кап, кап, кап...");
педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу.
2) Лепка:
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы.
3) Аппликация:
педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение (задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета;
4) Народное декоративно-прикладное искусство:
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички).
Конструктивная деятельность.
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки.
Музыкальная деятельность.
1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие).
2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно).
3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог "ля-ля". Способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу.
4) Музыкально-ритмические движения:
педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее
окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее;
педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных;
педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности);
5) Игра на детских музыкальных инструментах:
педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения;
поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, тембра.
Театрализованная деятельность.
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.
Культурно-досуговая деятельность.
1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых.
2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе праздничных мероприятий.
. Физическое развитие.

От 2 лет до 3 лет.
Основные задачи образовательной деятельности в области физического развития:
обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре;
развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал;
формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность;
укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в двигательной деятельности;
закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни.
22.4.2. Содержание образовательной деятельности.
Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре.
Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки.
1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые упражнения).
Основные движения:
бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель
(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребенка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку;
ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4 - 5 - 6 м до кегли (взять ее, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3 - 4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола;
ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, "змейкой", с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в чередовании с бегом;
бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50 - 60 сек; быстрый бег 10 - 15 м; медленный бег 120 - 150 м;
прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2 - 3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25 - 30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; через 4 - 6 параллельных линий (расстояние 15 - 20 см); спрыгивание (высота 10 - 15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2 - 5 см);
упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15 - 20 см, длина 2 - 2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой.
Общеразвивающие упражнения:
упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук;
упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно;
упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад;
музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания "пружинки", кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее).
Строевые упражнения:
педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево переступанием.
Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и другое).
2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает).
3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических особенностей.
Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и самостоятельно с невысокой горки.
Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, с поворотами переступанием.
Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, налево.
Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в воде.
4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает стремление ребенка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила).
5) Активный отдых.
Физкультурные досуги: досуг проводится 1 - 2 раза в месяц во второй половине дня на свежем воздухе, продолжительностью 20 - 25 минут. Содержание составляют подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с пением, музыкально-ритмические упражнения.
Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал.
 Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.
Образовательная деятельность в ДОО включает:
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности;
образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;
самостоятельную деятельность детей;
взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО.
24.2. Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности:
1) совместная деятельность педагога с ребенком, где, взаимодействуя с ребенком, он выполняет функции педагога: обучает ребенка чему-то новому;
2) совместная деятельность ребенка с педагогом, при которой ребенок и педагог - равноправные партнеры;
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на правах участника деятельности на всех этапах ее выполнения (от планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей;
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в роли ее организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих детей;
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое).
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей.
. Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности.
. Игра занимает центральное место в жизни ребенка, являясь преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребенка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным.
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие.
В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребенка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей.
Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО.
Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение.
Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может включать:
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций;
практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурногигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);
наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;
трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за комнатными растениями и другое);
индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;
продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирование, лепка и другое);
оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для проведения занятий.
Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учетом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания.
При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21.
Введение термина "занятие" не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно.
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;
подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;
экспериментирование с объектами неживой природы;
сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);
элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;
свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;
проведение спортивных праздников (при необходимости).
Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может включать:
элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей);
проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое);
игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);
опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирование и другое;
чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;
слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические движения, музыкальные игры и импровизации;
организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художников и другого;
индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным областям;
работу с родителями (законными представителями).
Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребенком ее содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое).
. Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность.
К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы.
Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив:
в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива);
в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);
в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива);
коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (коммуникативная инициатива);
чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательноисследовательской, продуктивной деятельности).
. Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и другое.
В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей.
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять желание ребенка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребенка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов деятельности;
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития детей область задач, которые ребенок способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребенка творчества, сообразительности, поиска новых подходов;
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребенка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и желания ребенка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребенку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к ее дозированию. Если ребенок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребенка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, восхищения.
В возрасте 2-3 лет у ребенка активно проявляется потребность в общении со взрослым, ребенок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребенок задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребенка, поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребенка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребенка самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребенок получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности.

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и приемов.
1) Не следует сразу помогать ребенку, если он испытывает затруднения решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребенку, педагог сначала стремится к ее минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.
2) У ребенка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребенком в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребенка изменения в поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребенком. Важно уделять внимание ребенку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребенком универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать способы ее достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребенка, активизирует его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку инициативности ребенка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.






















	2.3. Примерное комплексно-тематическое планирование

	Месяц 
	Неделя 
	Тема 

	Сентябрь
	       1

	
	        2

	
	        3
	

	
	4
	«Наш детский сад»

	
	5
	«Как себя вести»

	
	1
	«Высоко, низко, далеко, близко»

	
	2
	«Осень» 

	
	3
	«Желтый, красный»

	
	4
	«Во что играют осенью»»

	Ноябрь
	1
	«Пойдем гулять в лес»

	
	2
	«Что растет в лесу»

	
	3
	«Во саду ли, в огороде»

	
	4
	« Зима»

	Декабрь
	1
	«Белый, синий»

	
	2
	«Звери»

	
	3
	« Во что играют зимой»

	
	4
	«Что такое Новый год»

	
	5
	

	Январь 
	3
	«Матрёшки, Петрушки, лошадки»
(народные игрушки)

	
	4
	« Птицы»

	
	5
	« Рыбы»

	Февраль
	1
	«Дом, в котором я живу»

	
	2
	« Моя семья»

	
	3
	« Весна»

	
	4
	« Зеленый»

	Март
	1
	« Во что играют весной»

	
	2
	«В гостях у сказки»

	
	3
	«Папа, дедушка, брат»

	
	4
	« Мама, бабушка, сестра»

	
	5
	«Кто живет рядом»

	Апрель 
	1
	«Приятного аппетита»

	
	2
	«Лето»

	
	3
	«Во что играют летом»

	
	4
	«Поедем кататься»

	Май
	1
	«Давайте вспоминать»

	
	2
	«Давайте вспоминать»

	
	3
	Педагогический срез

	
	4
	Педагогический срез



2.3.1. Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие».
Социально – коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности  со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование  позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.
Реализуются через тематические модули – «Социализация», «Труд», «Безопасность»
Модуль «Социализация» направлен на достижение целей освоения первоначальных представлений социального характера и включения детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);
· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Модуль «Труд» направлен на трудовую деятельность детей, а именно
на достижение цели формирования положительного отношения к труду через решение следующих задач: 
· развитие трудовой деятельности; воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам; формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Модуль «Безопасность» направлен на формирование основ безопасности. 

Содержание педагогической работы

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)
Продолжать работу по формированию доброжелательности к сверстникам, эмоциональной отзывчивости. Поощрять проявление сочувствия к близким людям, положительным и привлекательным персонажам литературных произведений, мультфильмов и др. Побуждать детей к сочувствию. Демонстрировать образцы доброжелательного поведения.
Создавать условия для выполнения детьми поручений взрослых.
Поощрять их выполнение. Учить считаться с мнением взрослого, желаниями партнера.
Формировать представления об элементарных моральных нормах и правилах, поддерживать их проявления детьми; развивать нравственные эмоции.
Формировать у детей адекватноесамоотношение; создавать предпосылки возможной коррекции личностных затруднений дошкольников.
Содействовать накоплению субъектного опыта ребёнка через участие в специально организованных воспитателем ситуациях: практических и вербальных. В ситуации дети практически включаются в решение конкретных жизненных проблем, активно проявляют интерес к окружающему миру, самому себе, а также заботливое, доброе и справедливое отношение к взрослым и сверстникам. Во всех ситуациях задача воспитателя состоит в том, чтобы эмоционально увлечь детей, раскрыть потенциал каждого ребёнка, акцентировать внимание на результатах деятельности, приносящих радость и удовлетворение окружающим.
Воспитывать у детей дружеские взаимоотношения, чувство сострадания, желание поддержать друга, заботиться о нем.
Формировать бережное отношение к личным вещам, книгам, игрушкам и др., поощрять стремление поддерживать порядок.
Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
Формировать представление о ближайшем окружении ребёнка – семье, в которой все заботятся друг о друге и любят его. Поощрять желание ребёнка рассказать, как он проявляет заботу о близких. Дать представления о видах труда в семье. Ребёнок должен знать свое имя, фамилию, имена людей ближайшего окружения, называть имена членов семьи, знать свой домашний адрес.
Продолжать формировать знания о гражданской принадлежности: знать, как называется город (село), в котором живет ребёнок, какие достопримечательности знает. Дать несложные представления о государстве: Россия – многонациональная страна, столица государства – Москва. Воспитывать чувство гордости за свою родину.
Развитие трудовой деятельности
Поощрять стремление выполнять индивидуальные и коллективные поручения.
Соблюдать последовательность действий при выполнении каких-либо заданий и поручений (которые иллюстрируются соответствующими схемами и карточками).
Продолжать развивать навыки самообслуживания (дети без помощи взрослого должны одеваться и раздеваться в определенной последовательности, аккуратно складывать свои вещи, в случае необходимости приходить на помощь друг другу).
Самостоятельно (при напоминании взрослого) наводить и поддерживать порядок в группе и на участке (убирать игрушки, самостоятельно выносить игрушки, необходимые для игр на улице, готовить необходимые для дальнейшей деятельности материалы, инструменты и приспособления, убирать их и т.п.).
Поощрять самостоятельное выполнение трудовых действий, связанных с дежурством по столовой, в уголке природы (поливать и опрыскивать растения, протирать листья, рыхлить почву, мыть поддоны и т.п.), на участке; отмечать хорошо выполненную работу.
Поощрять включение детей в более сложную совместную с педагогом работу и соотносить ее со своими возможностями, четко следовать инструкциям педагога, обращаться к схемам с изображением последовательности выполнения сложных видов работ следить за процессом, стараться выполнять работу качественно, давать словесную оценку работы.
Давать представление о том, как распределять поручения, материалы и оборудование, предназначенные для трудовой деятельности.
Формировать представления о способах общения и взаимодействия в процессе совместной трудовой деятельности.
Учить предвидеть опасные ситуации, которые могут подстерегать в процессе выполнения того или иного действия и соблюдать технику безопасности при выполнении таких работ.
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам
Учить вычленять цели, основное содержание конкретных видов труда, имеющих понятный ребёнку результат.
Знакомить с простейшими техническими приспособлениями, осваивать навыки работы некоторыми инструментами, учить бережно относиться к материалам, орудиям и предметам труда. В процессе деятельности усваивать представления о свойствах различных материалов: разные материалы подвергаются различным превращениям и из них можно делать разнообразные вещи.
Поощрять стремление трудиться самостоятельно, вместе со сверстниками и взрослыми, выполнять работу как можно лучше, поддерживать порядок на рабочем месте.
Продолжать формировать представления о специфике мужских и женских видов труда. Помочь ребенку осознать, согласно гендерной роли, его место в трудовой деятельности.
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека
Расширять представления о видах трудовой деятельности, приносящих людям пользу, направленных на удовлетворение их нужд и потребностей (повар, врач, водитель, продавец и др.), трудовых операциях, инструментах и приспособлениях, связанных с профессиональной деятельностью.
Формировать средствами художественной литературы и изобразительного искусства важность, значимость и красоту мужского и женского труда, видеть их отличительные особенности, воспитывать уважительное отношение к мужским и женским профессиям.
Знакомить с профессиями, связанными с чрезвычайными ситуациями (спасатель, пожарный и т.п.), показывать важность и значимость таких профессий.
Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них
Расширять представление об опасных для жизни и здоровья предметах и ситуациях, с которыми дети встречаются и сталкиваются в быту (дома, детском саду), на улице, в природе. Продолжать учить, правильно пользоваться опасными предметами, чтобы не нанести вреда себе и окружающим людям. Учить, устанавливать взаимосвязь между неправильным обращением с тем или иным предметом, неправильным поведением и возможными последствиями для жизни и здоровья (неправильно обращался с ножницами, ножом, иголкой, молотком и пр., нанес травму, порезался, поранил глаз; играл около горячей кастрюли, чайника – получил ожог, обварился; играл со спичками, зажигалкой – начался пожар, получил ожог, отравление дымом и т.п.). Обращать внимание на правила поведения на детской площадке при пользовании игровым оборудованием (катаясь на качелях, на горке, лазая по лесенкам, играя в песочнице и пр.).
Приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения
Повышать самостоятельность при взаимодействии с природой. Знать правила кормления домашних животных (кошка, собака, аквариумные рыбки, черепаха), бережно обращаться с ними. Познакомить детей с тем, какую реакцию может дать животное, если причинить ему боль или неудобство (заворачивать кошку или собаку в одеяло, надевать наголову косынку, платок, надевать платье и т.д.)
Передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства
Продолжать знакомить детей с улицей, названием ее частей (проезжая часть, тротуар, пешеходная дорожка, пешеходный переход), с основными правилами поведения на улице (быть внимательным, идти только по тротуару, по правой стороне, переходить улицу только по пешеходному переходу и/или на разрешающий сигнал светофора). Закреплять значение сигналов светофора (для автомобилей и пешеходов).
Продолжать знакомить с правилами поведения в транспорте, раскрывать их значение и обоснованность. Продолжать учить детей четко и правильно называть свое имя и фамилию, домашний адрес, обращаться за помощью в нестандартных и опасных ситуациях.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям
На улице не подходить близко к бездомным собакам, кошкам, подкармливать их только в присутствии взрослых, на расстоянии. Не брать в руки птицу, которая близко подпускает к себе (она может оказаться больной). После каждого общения с животными мыть руки. Не забираться на деревья. Не использовать в играх листья, ветки, цветы незнакомых растений. Не делать резких движений, если увидел осу или пчелу. Оказывать возможные опасности различных контактов с незнакомыми людьми. Продолжать учить правилам поведения с незнакомыми людьми, обращать особое внимание на ситуации насильственного поведения со стороны взрослого. Помогать детям «бороться» со страхами, тревожностью, учить устанавливать и поддерживать позитивные межличностные отношения. Обучать правилам разрешения конфликтных ситуаций.

3.2.  Образовательная область «Познавательное развитие».

Цели: всестороннее развитие личности ребёнка, его кругозора, интеллекта, личностных качеств.
· воспитание у детей бережного отношения к предметам, созданным трудом человека;
· развитие интереса к явлениям природы;
· развитие сенсорного восприятия;
· формирование элементарных форм наглядно-действенного и наглядно-образного мышления;
· развитие основных групп общеучебных умений: интеллектуальных, организационных, коммуникативных, оценочных;
· формирование основных групп предметных умений для данной возрастной группы детей;
· развитие внимания и памяти;
· развитие креативности и вариативности мышления.
· овладение конструктивными способами, средствами взаимодействия с окружающими людьми.
· развитие свободного общения с взрослыми и детьми;
· развитие всех компонентов устной речи детей;
· практическое овладение воспитанниками нормами речи.


	Месяц 
	Неделя 
	Тема 
	Наблюдения 
	Сенсорное развитие
	Я познаю мир

	Сентябрь
	       1
	Знакомство
(адаптация)

	
	        2
	Знакомство
(адаптация)

	
	        3
	«Давайте знакомиться»
	Наблюдение на прогулке: наблюдение за муравьем
	Нанизывание колец на стержень. 
Д.и. «Соберём пирамидку», игры детей с образными 
игрушками. И.у. «Сделаем кукле Ксюше бусы», 

	«Давайте знакомиться»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, 
А.А. Вахруше
. Стр.43

	
	4
	«Наш детский сад»
	Наблюдение за ветром
	Д.и. «Вкладыши», игры-поручения, основанные 
на интересе детей к действиям с игрушками и 
предметами (расставим стульчики, сложим игрушки)
	«Наш детский сад»,
«Здравствуй мир»
 Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.45

	
	5
	«Как себя вести»
	Наблюдение за состоянием погоды
	Цвет: жёлтый. Цвет: красный.
Форма: кирпичик-кубик. 

	«Как себя вести».
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.47

	
	1
	«Высоко, низко, далеко, близко»
	Наблюдение за облаками
	Цвет: жёлтый, красный.
Размер: большой-
маленький
	«Высоко, низко, далеко, близко».
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.49

	
	2
	«Осень» 
	Рассматривание клумбы
	Цвет: жёлтый, красный, синий.
Форма: кирпичик, куб.
Размер: большой – маленький, широкий
	«Осень».
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова,
А.А. Вахрушев
Стр.50

	
	3
	«Желтый, красный»
	Наблюдение за проезжей частью дороги
	Размер: большой – маленький, широкий – узкий. Количество: один, много, мало. 

	«Желтый, красный».
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова,
А.А. Вахрушев
Стр.52

	
	4
	«Во что играют осенью»»
	Наблюдение за дождем
	Цвет: жёлтый, красный, синий.
Форма: кирпичик, куб.
Размер: большой – маленький, широкий – узкий. Количество: один, много, мало. 
	«Во что играют осенью»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.54

	Ноябрь
	1
	«Пойдем гулять в лес»
	Наблюдение за собакой
	Количество: один, много, мало. 
Понятия: далеко – близко.
Группировка: предметов по одному признаку.
	«Пойдем гулять в лес»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.56

	
	2
	«Что растет в лесу»
	Наблюдение за состоянием погоды
	Цвет: жёлтый, красный, синий, зелёный.
Форма: кирпичик, куб, шар.
	«Что растет в лесу»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.57

	
	3
	«Во саду ли, в огороде»
	Наблюдение за листопадом
	Размер: большой – маленький, широкий – узкий, высокий – низкий.

	«Во саду ли, в огороде»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.61

	
	4
	« Зима»
	Наблюдение за растительностью
	Количество: один, много, мало. 
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо.
	«Зима» 
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев Стр.65

	Декабрь
	1
	«Белый, синий»
	Наблюдение за свежевыпавшим снегом
	Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо.
Группировка: предметов по одному признаку
	« Белый, синий»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова, И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.68

	
	2
	«Звери»
	Наблюдение за животными

	Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый.
	« Звери»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.72

	
	3
	« Во что играют зимой»
	Наблюдение за работой дворника зимой
	Размер: большой – маленький, широкий – узкий, высокий – низкий

	« Во что играют зимой»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.70

	
	4
	«Что такое Новый год»
	Наблюдение за птицами зимой
	Цвет: жёлтый, красный, синий, зелёный.
Форма: кирпичик, куб, шар, круг.
	«Что такое Новый год»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.67

	
	5
	
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	Январь
	1
	
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы

	
	2
	
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы

	
	3
	«Матрёшки, Петрушки, лошадки»
(народные игрушки)
	Наблюдение за небом
	Количество: один, много, мало. 
Понятия: холодный – тёплый – горячий,
	 Матрёшки, Петрушки, лошадки»
(народные игрушки)
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.71

	
	4
	« Птицы»
	Наблюдение за синичкой
	Группировка: предметов по двум признакам (цвет, размер)

	« Птицы»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.74

	
	5
	« Рыбы»
	Наблюдение за елью
	Цвет: жёлтый, красный, синий, зелёный.
Форма: кирпичик, куб, цилиндр, шар, круг, квадрат.
	«Рыбы»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.75

	Февраль
	1
	«Дом, в котором я живу»
	Наблюдение за транспортом
	Цвет: жёлтый, красный, синий, зелёный.
Форма: кирпичик, куб, шар, цилиндр, круг, квадрат.
	« Дом , в котором я живу» «Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А.  Вахрушев. Стр.77

	
	2
	« Моя семья»
	Наблюдение за солнцем
	Размер: большой – маленький, широкий – узкий, высокий – низкий, длинный – короткий.
	« Моя семья»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.78

	
	3
	« Весна»
	Наблюдение за сосульками
	Количество: один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу.
	« Весна»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова, 
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.86

	
	4
	« Зеленый»
	Приметы ранней весны
	Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу
	« Зеленый»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.87

	Март
	1
	« Во что играют весной»
	Наблюдение за погодой
	Размер: большой – маленький, широкий – узкий, высокий – низкий, длинный – короткий.

	«Во что играют весной»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.89

	
	2
	«В гостях у сказки»
	Наблюдение за деревьями в морозный день
	. Количество:
Один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, мокрый – 
сухой.
	« В гостях у сказки»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.91


	
	3
	«Папа, дедушка, брат»
	Наблюдение за берёзой и сосной
	Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, мокрый – сухой.
	«Папа, дедушка , брат»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.80

	
	4
	« Мама, бабушка, сестра»
	Наблюдение за зимующими птицами
	 Группировка: предметов по двум признакам (цвет, размер).


	«Мама, бабушка , сестра»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова,
 А.А. Вахрушев. Стр.81

	
	5
	«Кто живет рядом»
	Наблюдение 
« Следы на снегу»
	Группировка: предметов по двум признакам (цвет, форма)
	«Кто живет рядом»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.82

	Апрель 
	1
	«Приятного аппетита»
	Наблюдение за калиной
	Цвет: жёлтый, красный, синий, зелёный.
Форма: кирпичик, куб, призма (крыша), шар, круг, квадрат.
	«Приятного аппетита»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев. Стр.84

	
	2
	«Лето»
	Наблюдение за набуханием почек на деревьях
	Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу, твёрдый – мягкий, пустой – полный
Группировка: предметов по двум признакам (цвет, форма)
	« Лето»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова,
 А.А. Вахрушев. Стр.93

	
	3
	«Во что играют летом»
	Наблюдение за солнцем
	Количество: один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу, твёрдый – мягкий.
	«Во что играют летом»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова, 
А.А. Вахрушев
Стр.95

	
	4
	«Поедем кататься»
	Наблюдение за облаками
	Количество: один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу, твёрдый – мягкий.
	«Поедем кататься»
«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,
И.К. Белова,
 А.А. Вахрушев
Стр.64

	Май
	1
	«Давайте вспоминать»
	Наблюдение за деревьями и кустарниками
	Количество: один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу, твёрдый – мягкий.

	«Давайте вспоминать«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.98

	
	2
	«Давайте вспоминать»
	Наблюдение за деревьями и кустарниками
	Количество: один, много, мало, ни одного.
Понятия: холодный – тёплый – горячий, далеко – близко, громко – тихо, такой же, одинаковый, другой, 
мокрый – сухой, вверху – внизу, твёрдый – мягкий.
	«Давайте вспоминать«Здравствуй мир»
Е.Е. Кочемасова,И.К. Белова, А.А. Вахрушев
Стр.98

	
	3
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	
	4
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	Педагогический срез



[bookmark: _GoBack]3.3. Образовательная область «Речевое развитие»
Цели: Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.
	Месяц 
	Неделя 
	Тема 
	Развитие речи
	Чтение художественной литературы

	Сентябрь 
	1
	Знакомство
(адаптация)
	Знакомство
(адаптация)
	Знакомство
(адаптация)

	
	2
	Знакомство
(адаптация)
	Знакомство
(адаптация)
	Знакомство
(адаптация)

	
	3
	«Давайте знакомиться»
	«Одеваем куклу Таню»
О.А.Куревина, О.А.Линник.
«Кукла Таня» Задание №1.
	 «Птичка» В. Жуковский.
Сказка
«Коза-дереза».

	
	4
	«Наш детский сад»
	«Кукольная комната»
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня» Задание№2.
	А.Плещеев «Травка зеленеет…»
(обр. К.Д. Ушинского )

	
	5
	«Как себя вести»
	«Вышла Таня в огород» 
О.А. Куревина, О.А. Линник. Задание №3. «Кукла Таня».
	« Лисица и тетерев» (обр. Л.Н. Толстой) Песенки, потешки
«Дон! Дон!».

	Октябрь 
	1
	«Высоко, низко, далеко, близко»
	«Овощи» О.А.Куревина, О.А.Линник. Задание №4  
	 Сказка «Колобок», «Теремок», «Репка»
(обр. К.Д.Ушинского)

	
	2
	«Осень»
	«Танин цветник» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	 Рассказ К.Ушинский « Петушок с семьёй».

	
	3
	«Желтый, Красный»
	«Лейка, лейка, цветы полей-ка!» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	Песенки, потешки: «Вот и люди спят…», «Поехали, поехали»

	
	4
	«Во что играть осенью»
	«Кто там спрятался в траве?» О. А. Куревина, О.А. Линник. «Кукла Таня».
	«Курочка  Ряба» 
(Обр. К.Д. Ушинский)


	Ноябрь 
	1
	«Пойдем по гуляем»
	«Кто там спрятался в траве?» 
О.А.Куревина, О.А.Линник.
	Сказка С.Маршак «Сказка о глупом мышонке»

	
	2
	«Что в лесу растет»
	«Солнышко сияет-землю согревает», О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня».
	 Песенки, потешки:
«Скок-перескок…»,
«Солнышко катилось».

	
	3
	«Во саду ли, в огороде»
	« Круг и линия» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня». 
	 Рассказы Н.Калинина «Про Жука». «Как Саша и Алёша пришли в детский сад»

	
	4
	«Зима»
	«Одуванчик золотой нам качает головой» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	 Стихи А.Блок «Зайчик»

	Декабрь 
	1
	«Белый, синий»
	« Курочка и цыплята»
О.А.Куревина, О.А. Линник. «Кукла Таня».
	Я.Аким «Мама», «Ветер», «Яблоко».

	
	2
	«Во что играть зимой»
	 «Курочка и цыплята» (продолжение) О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	РассказяВ.Сутеев « Под грибом», «Три котёнка», «Кто сказал «мяу».


	
	3
	«Звери»
	«Нашаутя воду мутит» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	Песенки «Ночь пришла»


	
	4
	«Что такое Новый год»
	«Побелел и улетел» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	Стих Д.Хармс «Кораблик»  

	
	5
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	Январь 
	1
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы

	
	2
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы

	
	3
	«Матрёшки, Петрушки,
Лошадки» (народные игрушки)
	«Петушок- Золотой гребешок».
О.А.Куревина, О.А. Линник «Кукла Таня».

	 Сказка «Коза- дереза», (обр.К.Д.Ушинского)

	
	4
	«Птицы»
	«На пруду идёт урок» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	Рассказ Л.Толстой «Была у Насти кукла…»

	Февраль 
	1
	«Рыбы»
	«Дождик, дождик, кап да кап!» О.А.Куревина, О.А. Линник. «Кукла Таня».

	Потешки «Ножки, ножки».
«Катился месяц»

	
	2
	«Дом, в котором я живу»
	«Раздается капель стук» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	Сказка «Лисица и тетерев» (обр. Л.Н Толстого).

	
	3
	«Моя семья»
	«Зонтик, не дай промокнуть». О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	В. Жуковский «Птичка».

	
	4
	«Зелёный»
	«Радуга – дуга»
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня»
	Песенки, потешки «Уж как я ль…».

	Март 







	1
	«Весна»
	Чудеса окружающего мира.
Кто жужжит…(занятие может быть разделено на две части) О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	Песенки, потешки «Гуля, гуля…», «Петушок, петушок».

	
	2
	«Во что играть весной»
	« …А кто спешит (продолжение занятия) 
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня».
	 «Петух да собака»  (обр. К.Д.Ушинский) 

	
	3
	«В гостях у сказки»
	« Лесной карнавал»
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня»
	 «Соломенный бычок» (обр. К.Д.Ушинский) сказка

	
	4
	«Папа, дедушка ,брат»
	« Котик лапкой носик трёт, мышка хвостиком метёт» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня»
	 Песенки, потешки «Наша Маша маленька»


	
	5
	«Мама, бабушка, сестра»
	 «Маленькие и большие» О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня»
	 Песенки, потешки « Дождик», «Солнышко».

	Апрель
	1
	«Кто еще живет рядом»
	« Вдруг из леса вышел ёж» О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня».
	 Рассказ « Нашли дети ежа» Л.Толстой.

	
	2
	«Приятного аппетита»
	«Ужинать пора» О.А.Куревина, О.А.Линник. «Кукла Таня».
	Рассказ Л.Толстой «Спала кошка».

	
	3
	«Лето»
	« Строим дом» О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня»
	 Стихи А.Майков «Голубенький чистый»


	
	4
	«Во что играть летом»
	 «Едит, мчится паровоз» О.А.Куревина, О.А.Линник. « Кукла Таня».
	 Стихи А.Пушкин «Ветер по морю гуляет».

	Май
	1
	«Давайте вспоминать»
	«Семафор»
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня»
	Песенки,потешки «Ты, рябинушка»

	
	2
	«Давайте вспоминать»
	« Синий вечер»
О.А.Куревина, О.А.Линник «Кукла Таня».
	 Стих А.Барто «Снег, снег кружится…».

	
	3
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	
	4
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез




3.4. Образовательная область «Художественно-эстетическая».
Цели:
Содержание данной  образовательной области направлено на достижение целей формирования интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении через решение следующих задач:
-развитие продуктивной деятельности детей: рисование, лепка, аппликация.
-развитие детского творчества;
   Направлено на достижение цели формирования интереса и потребности в восприятии книг через решение следующих задач:
-формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;
-развитие литературной речи;

Развитие продуктивной деятельности

Рисование:
Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.
Подводить детей к изображению знакомых предметов;
Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге.
Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.
Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором рисует малыш).
Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.
Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.
Лепка
Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: пластилином, пластической массой. Учить аккуратно пользоваться материалами.
Развивать умение отламывать комочки от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).
Формировать умение раскатывать комочек пластилина круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.
Приучать детей класть вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
Аппликация 
Вызвать интерес к наклеиванию готовых форм. Формировать навык правильно пользоваться клеем, салфеткой.

Развитие детского творчества

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, пластилином. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из пластилина лепят.
Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже.
Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы.
Формирование интереса и потребности в чтении

Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.
Читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой для второй группы раннего возраста,
Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения.
Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений.



	Месяц
	Неделя
	Тема 
	Рисование 
	Лепка 
	Аппликация
	Ритмика 

	Сентябрь 
	1.
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)

	
	2
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	Знакомство (адаптация)
	

	
	3.
	«Давайте знакомиться»
	Рисование:
«Картинки на песке»
И.А.Лыкова
стр.20
	Лепка:
«Тили-тили тесто»
И.А.Лыкова
стр.18
	«Веселые картинки» (потешки)
И.А.Лыкова
стр.16
	«Часики»
«Хлопаем-шлёпаем»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	«Наш детский сад»
	«Красивые листочки»

И.А.Лыкова
стр.25

	«Тяп-ляп и готово»(знакомство с пластическими материалами)
И.А.Лыкова
стр.19
	
	«Ёжики»
«Цветочек»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	5.
	«Как себя вести»
	«Падают, падают листья»
(осеннее окошко)

И.А.Лыкова
стр.26
	«Падают, падают листья»(рельефная лепка) 
И.А.Лыкова
стр.27
	«Веселые игрушки»
И.А.Лыкова
стр.17
	«Громко-тихо!»
«Ходим-бегаем»
 «Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Октябрь 
	1.
	«Высоко-низко, далеко-близко»
	«Кисточка танцует»

И.А.Лыкова
стр.28
	«Пушистые тучки»

И.А.Лыкова
стр.34
	
	
«Играем с мячом»,
«Идем и крадемся»
 «Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	«Осень»
	«Личточки танцуют»

И.А.Лыкова
стр.29
	«Воткакие ножки у сороконожки»

И.А.Лыкова
стр.36
	«Вот какие у нас листочки»
(коллективная композиция)И.А.Лыкова
стр 24
	«Пружини–прыжки»,
«Баскетбол» «Веселаялогоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	«Желтый, красный»
	«Ветерок подуй слегка»

И.А.Лыкова
стр.31
	«Вот ёжик- ни головы ни ножек»
И.А.Лыкова
стр.39
	
	«Покачай-передай»
«Лошадка»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнава

	
	4.
	«Во что играют осенью»
	«Дождик чаще-кап,кап,кап»
И.А.Лыкова
стр.32
	«Вот какая ёлочка!»
И.А.Лыкова
стр.43
	«Листочки танцуют»
И.А.Лыкова
стр 30
«Пушистая тучка»

	«Ходим,ходим-стоп»
«передай мячик»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Ноябрь 
	1
	«Пойдем гулять в лес»
	«Дождик-дождик веселей»
И.А.Лыкова
стр.32
	«Снеговики играют в снежки»
И.А.Лыкова
стр.46
	
«Тень-теньпотетень: вот какие у нас картинки»
И.А.Лыкова
стр 23
	«Ходим в шляпах»
«Пролезаем в обруч»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнао

	
	2.
	« Что растет в лесу»
	«Вот ёжик-ни головы, ни ножек»
И.А.Лыкова
стр.39
	«Вкусное угощение»
И.А.Лыкова
стр.48
	
	«Пружинки прыжки»
 «Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	« Во саду ли , в огороде»
	«Снежок пархает, кружится»
И.А.Лыкова
стр.40
	«Колобок катится по дорожке и поёт песенку»
И.А.Лыкова
стр.51
	
 «Снеговик-великан»
И.А.Лыкова
стр.47


	«Погремушки», «Ползаем»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	« Зима»
	«Снежок пархает, кружится»(коллективная композиция)
И.А.Лыкова
стр.41
	«Угощайся мишка»
И.А.Лыкова
стр.53
	
	«Покачай-передай»
«На лошадке»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Декабрь 
	1
	«Белый, синий»
	«Вкусные картинки»
И.А.Лыкова
стр.49
	«Снеговик» (скатывание и маленького шаров большого)
Умение скатывать шар из пластилина между ладонями круговыми движениями, учить различать белый цвет, поощрять добавление дополнительных деталей к изделию
	«Колобок катиться по лесной дорожке»
И.А.Лыкова
стр.50
	«Играем с бубном»,» Крокодильчики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	« Звери»
	«Тарелочка» 
Упражнять в рисовании круглых форм, закреплять знание цветов, развивать интерес к рисованию; вызывать желание вместе с воспитателем подпевать песни, музыкальные фразы

	«Печенье для щенка
Закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое изделие на дощечку, определять предметы круглой формы

	
	«Ходим в шляпах»
«Крокодильчики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	«Во что играют зимой»
	«Угощайся,
зайка!»
И.А.Лыкова
стр.53
	«Ягоды для снегиря» 
Учить различать и называть красный цвет, закреплять знания о форме предметов, обогащать сенсорный опыт детей путем обведения предметов по контуру поочередно, то одной, то другой рукой, закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска,
	«Праздничная ёлка»
И.А.Лыкова
стр.45

	«Ходим,ходим- стоп»
«Передай мячик»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	«Что такое  Новый год»
	«Праздничная ёлка»
И.А.Лыкова
стр.44
	«Бублики –баранки»
И.А.Лыкова
стр.54
	
	«Играем в снежки»
«Ходим,ходим-стоп»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	5.
	Педагогический срез

	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез

	Январь 
	1.
	Каникулы
	Каникулы 
	Каникулы 
	Каникулы
	Каникулы

	
	2.
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы
	Каникулы

	
	3.
	«Матрешка, Петрушка, лошадка»(народные игрушки)
	«Елочные шары» 
Учить рисовать пальцами, используя разные цвета, закреплять знания основных цветов, развивать умение видеть образ изображаемого,  воспитывать умение работать коллективно; закреплять умение выполнять простейшие танцевальные движение («Шарики – фонарики», поворот с приседаниями)  под музыку.

	«Снеговик» (скатывание большого и маленького шаров) 
Умение скатывать шар из пластилина между ладонями круговыми движениями,учить различать белый цвет, поощрять добавление дополнительных деталей к изделию

	«Лоскутное одеяло» 

И.А.Лыкова
стр.56
	«Передай мячик»
«Часики»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	« Птицы»
	«Штанишки для цапли»
Закреплять умение рисовать прямые линии, работа с красками, правильно держать кисть; вызывать желание подпевать музыкальные фразы.
	«Ягоды для птичек»
Учить различать и называть красный цвет, закреплять знания о форме предметов, обогащать сенсорный опыт детей путем обведения предметов по контуру поочередно, то одной, то другой рукой, закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, раскатывать его между ладонями круговыми движениями.
	
	«Пролезаем в обруч»
«Погремушки»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Февраль 
	1.
	«Рыбы»
	«Цветные рыбки» 
Закреплять умение рисовать кистью предметы круглой формы; учить различать основные цвета; вызывать желание подпевать музыкальные фразы.

	«Угощение» Учить раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук, предварительно размяв его руками

	«Подарок папе»

Аппликация к 23 февраля

(из готовых форм)
	«Погремушки
«Оркестр»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	«Дом в котором я живу»
	«Дождик»
Учить изображать дождик, прикладывать кисть всем ворсом к бумаге, видеть образ явления; вызывать желание подпевать музыкальные фразы

	«Травка для коровушки»
Продолжать учит раскатывать между ладонями палочки из пластилина прямыми движениями рук, различать зеленый цвет, аккуратно укладывать готовые изделия на дощечке.
	
	«Ползаем»
«Баскетбол»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	«Моя семья»
	«Заборчик» Продолжать учить правильно держать кисточку, рисовать кистью прямые линии, развивать интерес к рисованию; развивать умение слушать песню, двигательную активность

	«Вкусное печенье»

И.А. Лыкова
стр.22
	«Вот какой у нас букет

И.А .Лыкова
стр.60
	«Играем с бубном»
«Ходим в шляпах»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	« Весна»
	«Цветочек для мамочки» 

И.А .Лыкова
стр.61
	«Вот какие у нас сосульки »

И.А. Лыкова
стр.62
	
	«Крокодильчики»
«Ёжики»
«Часики»
«Хлопаем-шлёпаем»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Март 
	1.
	«Зеленый»
	«Вот какие у нас сосульки»

И.А. Лыкова
стр.63
	«Вот какая у нас неваляшка»
И.А. Лыкова
стр.20
	«Веселая полянка»

Коллективная аппликация цветочной поляны из готовых цветочков
	«На лошадке»
«Покачай-передай»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	«Во что играют весной»
	«Солнышко-колоколнышко»
И.А .Лыкова
стр.67
	«Солнышко-колоколнышко»
И.А.  Лыкова
стр.66
	
	«Оркестр»
«Крокодильчики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	«В гостях у сказки»
	И.А. Лыкова
стр.20
	«Картинки на тесте»

И.А.Лыкова
стр.21
	«Первые цветочки»

Аппликация их заготовленных цветов
	«Пружинки прыжки»
«Ходим-бегаем»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	«Папа, дедушка, брат»
	«Ручейки бегут»

И.А.Лыкова
стр.68
	«Вот какой у нас мостик»

И.А.Лыкова
стр.70
	
	«Ёжики»
«Тихо-громко»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	5.
	«Мама, бабушка, сестра»
	«Вот какие у нас мостики»

И.А.Лыкова
стр.71
	«Птенчик в гнёздышке»

И.А.Лыкова
стр.72
	«Неволяшка танцует»

И.А.Лыкова
стр.65

	«Цветочек»
«Играем с бубном»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Апрель
	1.
	«Кто живет рядом»
	«Вот какие у нас цыплята»

И.А.Лыкова
стр.73
	«И.А.Лыкова
стр.20
	
	«Часики»
«Пружинки-прыжки»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	«Приятного аппетита»
	«Вот какие у нас флажки»

И.А.Лыкова
стр.75
	И.А.Лыкова
стр.20
	«Вот какие у нас кораблики»

И.А.Лыкова
стр.69

	«Цветочки»
«Часики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	3.
	«Лето»
	«Вот какой у нас салют»

И.А.Лыкова
стр.77
	«Вот какой у нас салют»

И.А.Лыкова
стр.76
	
	«На лошадке»
«Ползаем»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	«Во что играют летом»
	«Вот какие птички»

И.А.Лыкова
стр.78
	«Вот какие у нас пальчики»

И.А.Лыкова
стр.79 
	«Вот какие у нас флажки»
И.А.Лыкова
стр.75

	«Передай мячик»
«Погремушки»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	Май 
	1.
	«Давайте вспоминать»
	И.А.Лыкова
стр.20
	И.А.Лыкова
стр.20
	
	«Погремушки
«Покачай –передай»

«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	2.
	«Давайте вспоминать»
	И.А.Лыкова
стр.20
	И.А.Лыкова
стр.20
	
	«Оркестр»
«Крокодильчики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнава

	
	3.
	«Давайте вспоминать»
	И.А.Лыкова
стр.20
	И.А.Лыкова
стр.20
	
	«Оркестр»
«Крокодильчики»
«Веселая логоритмика»
Е.Железнова

	
	4.
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	
	Педагогический срез




3.5. Образовательная область « Физическое развитие»

«Содержание образовательной области « Физическое развитие» направлено на достижение целей охраны здоровья детей и формирования основы культуры здоровья через решение следующих задач:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;
· воспитание культурно гигиенических навыков;
· формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
· накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);
· формирование у воспитанников потребности в двигательной активности
и физическом совершенствовании

Сохранение и укрепление Физического и психического здоровья детей

В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.
При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.
Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.
Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем.
Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок. Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).
Во время еды учить детей правильно держать ложку.
Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки - смотреть, ушки - слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

Развитие физических качеств,
накопление и обогащение двигательного опыта

Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.
Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.
Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.
Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).
Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед.

Формирование потребности в двигательной активности
 и физическом совершенствовании

Воспитывать желание выполнять физические упражнения на прогулке.
Развивать стремление играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Развивать умение играть в игры, способствующие совершенствованию основных движений (ходьба, бег, бросание, катание). Формировать выразительность движений, умение передавать простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т.п.).

	Месяц
	Неделя 
	Тема 
	ФИЗО
	Под
виж
ные игры
	Пальчиковые игры
	Утрен
няя гимнастика
	Гимнастика 
после сна
	Умы
вание
	Одева
ние,раз
девание
	Пита
ние

	Сентябрь
	1
	Педагоги
ческий срез
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Педагоги
ческий срез
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	3
	«Давайте знакомиться»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Медведь и дети»

«Птички и гнез
дышки»
	«Моя семья»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Потягуш
ки  »
	Учить  намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, мыть лицо, насухо вытирать своим полотенцем.
и.у.Ксюша умывается
	Учить самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой последовательности.
Дидактическое упражнение «Кто правильно и быстро положит одежду»
	Формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте,прививать простейшие навыки самообслуживания.

	
	4
	« Наш детский сад»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Поезд»

«Лохматый пес»
	« Шалун»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Кулачки-ладошки»
	
	
	

	
	5.
	«Как себя вести»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Найди свой цвет»
	«Капуста»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет».
	
	
	
	

	Октябрь
	1
	« Как себя вести»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Сол
неч
ныйзай
чик»

«Цветные автомобили»
	«Встали пальчики!
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Мы себя 
любим»
	Учить  намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, мыть лицо, насухо вытирать полотенцем.

	Учить размещать свои вещи в шкафу; аккуратно складывать одежду на стуле перед сном.
Дидактическое упражнение «Кто правильно и быстро положит одежду»
	Поддерживать и поощрять ребенка к самостоятельности и чистоте.учить есть ложкой и пить из чашки .У."Научим Мишку правильно держать ложку"

	
	2
	«Высо
ко,низ
ко,да
леко, близко
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« У медведя во бору»


	«На работу»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Маленькие ножки»
	
	
	

	
	3
	«Осе
нь»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО
	«Лягушка и комарики»

«Достань до мяча»
	За работу»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Потягивание»
	
	
	

	
	4
	«Жел
тый ,крас
ный»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Медведь и дети»

«Мой веселый звонкий мяч»
	«Пальчики»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет».
	«Жуки»
	
	
	

	 Ноябрь
	1
	« Во что играют осенью»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Куры и кошка»

«Воробушки и кот»
	«Мы считаем»
	Комплекс №6
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ.
	«Качалочка»
	Совершенствовать навыки умывания: намыливать руки до образования пены, тщательно смывать, мыть лицо, насухо вытирать свои полотенцем; умение пользоваться носовым платком
	Продолжать учить самостоятельно раздеваться 
перед сном, аккуратно складывать одежду на стул. При проведении режимных моментов и самостоятельных 
игр побуждать детей к взаимопомощи, учить внимательному и доброму отношению друг к другу
	Формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте, прививать простейшие навыки самообслужива-
ния. 
Приучать детей пользоваться бумажными салфетками

	
	2
	«Пойдем гулять в лес»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Уточка и собачка»

«Перепрыгни через ручеек»
	«Ёлочка»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Зайки»
	
	
	

	
	3
	« Что растет в лесу»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« Я люблю свою лошадку»

«Зай
ка беле
нькийсидит»
	«Кот на печи»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Потягушки»
	
	
	

	
	4
	«Во саду ли, в огороде»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Вороны»

«Найди своё место
	«Пряничек»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Зайка 
беленький 
сидит»
	
	
	

	Декабрь
	1
	«Зима»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« Кот Васька»

«С кочки на коску»

	«Курочка»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Мишки»
	Совершенствовать умения: быстро и аккуратно умываться; соблюдать порядок в умывательной комнате.
Чтение: Е. Винокуров «Купание детей»
	Продолжать учить самостоятельно раздеваться перед сном,аккуратно складывать одежду на стулД/И"Ванюша хочет спать"
	Формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте, прививать простейшие навыки самообслужива-
ния. 
Приучать детей пользоваться бумажными салфетками.

	
	2
	« Что такое Новый год»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Колокольчик»

«Не забегай в круг»
	«Мышки»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Петуш
ки»
	
	
	

	
	3
	«Белый,синий»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« Кто пройдет тише»

«Кто дальше бро
сит предмет»
	«Пальчики»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Лягуш
ки»
	
	
	

	
	4
	« Во что играют зимой»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Лисица и цыплята»

«По дорожке на одной ножке»
	«Цветочки»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Потягивание»
	
	
	

	
	5
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	Педагогический срез
	«Капуста»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет».
	«Мишки»
	
	
	

	Январь
	1
	Каникулы 
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	2
	Каникулы 
	
	
	
	
	
	
	
	



Приучать детей пользоваться бумажными салфетками. .
Игра: «Накорми куклу»

	
	3
	«Матрешки, Петрушки, лошадки» (народные игрушки)
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Автомобили»

«Сбей кеглю»
	«Сорока-Белобока»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Пробуждение солныш
ка»
	Совершенствовать умения: быстро и аккуратно умываться; соблюдать порядок в умывательной комнате; пользоваться только своим полотенцем
	Продолжать учить самостоятельно раздеваться перед 
сном, аккуратно складывать одежду на стул. Продолжать учить самостоятельно одеваться после сна
	

	
	4
	«Звери»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Снежин
кикружаться»

«Догони мяч»
	«Пирог»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Вете
рок»
	Учить мыть руки после посещения туалета и по мере необходимости.
у. «Поможем Мишке выте-
реть руки полотенцем»
	Учить пользоваться индивидуальной расчёской, расчёсывать волосы перед зеркалом с помощью взрослого.У.Завяжем куклам бантики
	Учить пользоваться салфеткой во время еды.
Чтение: К. Чуковский «Мойдодыр»


	Февраль
	1
	«Птицы»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« По ровненькой дорожке»

«Догони обруч
	«Девочки и мальчики»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Мишки»
»Петуш
ки»
	
	
	

	
	2
	«Рыбы»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Карусели»

«Курочка хохлатка»
	«На лесной опушке»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Зайки»
	
	
	

	
	3
	« Дом в кото
ром я живу»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Катиться колобок»

«Кто дальше бросит мешок»
	«Киска»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Лягуш
ки»
	
	
	

	
	4
	« Моя семья»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Птичка»

«Мыши в кладовой»
	«Утром рано я встаю»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Потягушки»
	
	
	

	Март
	1
	«Вес
на»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО

	«Мышки спрятались»

«Береги предмет»
	«Озорные пальчики»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Мышки»
	Закреплять умения: мыть руки после посещения туалета
И.У «Чис
тые ручки"
	Учить пользоваться носовым платком. Учить помогать друг другу в процессе самообслуживания 
(причесывание, раздевание, одевание и т.п.), благодарить друг друга за помощь

	Формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте, прививать простейшие навыки самообслуживания

	
	2
	«Зелёный»
	Соглас
но программе инструктора по ФИЗО
	«Зёрнышко»

«Найди свой цвет»
	«Игрушечный зайчик в лесу»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Жуки»
	
	
	

	
	3
	« Во что играют весной»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Часики»

«Цветные автомобили»
	«Ёлочка»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Пробуждение солнышка»
	
	
	

	
	4
	« В гостях у сказки»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Передай мяч»

«Поймай камара»
	«Пирог»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». 
	«Лягушки»
	
	
	

	
	5
	« Папа, дедушка, брат»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО
	«Мышки спрятались»

«Догони мяч»
	«Озорные пальчики»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет».
	«Мышки»
	
	
	

	Апрель
	1
	« Папа, дедушка, брат»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	« Прокати мяч»

«Поймай бабочку»
	«Кот на пичи»
	Комплекс №3
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Мышки»
	Закреплять и совершенствовать навыки, полученные в течение года.
	Продолжать снимать и надевать одежду в определённом порядке. При проведении режимных
моментов и самостоятельных игр побуждать детей к взаимопомощи. Чтение: С. Михалков «Всё сам»
	Закреплять умения: правильно пользоваться столовыми приборами; пользоваться салфеткой во время еды.
Д\и. «Научим 
Петрушку пользо-
ватьсясалфеткой».



	
	2
	« Мама, бабушка, сестра»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Заи
ньки»

«Жмурки с колокольчиком»
	«Пряники»
	Комплекс №4
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Ветерок»
	
	
	

	
	3
	«Кто живет рядом»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Кошка и цыплята»


	«Мышки»
	Комплекс №5
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Дождь»
	
	
	

	
	4
	«Приятного аппетита»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Комарики и лягушка»


«Кролики»
	«Пальчики»
	Комплекс №6
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Мы проснулись»
	
	
	

	Май
	1
	« Лето»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Найди свой домик»

«Не опоздай»
	«Курочка»
	Комплекс №1
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Бабочка»
	Упражнять в открывании и закрывании кранов с помощью взрослого и по словесной 
просьбе взрослого. Продолжать учить пользоваться своим полотенцем. Воспитывать доброжелательное 
отношение друг к другу при выполнении процессов самообслуживания

	Продолжать учить пользоваться индивидуальным носовым платком, разворачивать и складывать 
его в карман одежды. И.у. «Наши платочки выти-
рают носики и прячутся в
кармашки».
	Формировать у детей привычку к аккуратности и чистоте, пользоваться салфеткой во время еды.

	
	2
	« Во что играют летом»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	 «Кабачок»

«Найди своё место»
	«Цветочки»
	Комплекс №2
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Заинька-зайчишка»
	
	
	

	
	3
	«Давайте вспоминать»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Подарки»

«Сбей кеглю»
	«Сорока-белобока»
	Комплекс №3
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Лесные приключения»
	
	
	

	
	4
	«Давайте вспоминать»
	Согласно программе инструктора по ФИЗО

	«Пузырь»


«Воробышки и кот»
	«Пальчики»
	Комплекс №4
«Утренняя гимнастика для детей 2-7 лет». Пособие для практических работников ДОУ
	«Пробуждение солнышка»
	
	
	




Раздел 3. Организационный раздел (Условия реализации программы)
3.1. Организация режима пребывания детей в группе 
В детском саду разработан гибкий режим дня, учитывающий возрастные психофизиологические возможности детей, их интересы и потребности, обеспечивающий взаимосвязь планируемых занятий с повседневной жизнью детей в детском саду.   Прогулка организуется 2 раза в день: в первую половину дня - до обеда и во вторую половину - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха ниже -15°С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже -20°С и скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводятся в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей (среда, четверг). Для профилактики утомления детей такие занятия сочетаются с физкультурными, музыкальными занятиями
Режим дня первой младшей группы
Первая младшая группа «Весёлые колобки»
	Приём детей на свежем воздухе.
· познавательные беседы по интересам ребенка или в соответствии с темой дня
· беседы из личного опыта
· различные игры (игры рядом, совместные игры с педагогом);
· продуктивные виды деятельности;
· общее приветствие;
· индивидуальная работа с детьми, нуждающимися в дополнительных занятиях
	


07.30 – 08.10

	Утренняя гимнастика.
· игровая
· дыхательная
· элементы психогимнастики
· обтирание влажной махровой рукавицей
· умывание прохладной (включая область ушных раковин и шеи)
· музыкальное сопровождение.
	


08.10 – 08.15

	Возвращение с прогулки
· Формирование навыков самообслуживания;
· Закрепление алгоритма последовательности раздевания;
· Формирование  навыков ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место).
	

08.15 – 08.30

	Подготовка к завтраку. Завтрак.
· Культурно-гигиенические навыки.
	08.30 – 08.50

	Самостоятельная свободная деятельность детей.
· обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня;
· проблемные ситуации.
	

08.50 – 09.00

	ООД по подгруппам
	09.00 – 09.40

	Самостоятельная свободная деятельность детей.
· обогащенная пространственная предметно-развивающая среда, адекватная теме дня;
· проблемные ситуации.
	
09.40– 10.10

	Подготовка к прогулке
· помощь воспитателя и наиболее активных детей;
· мотивация на прогулку (содержание, проблемные ситуации.)
	
10.10 – 10.20

	Прогулка
· П./И, малоподвижные игры; игры-хороводы
· Наблюдения 
· Сюжетно-ролевые игры (обыгрывание ситуаций) 
· Игры с двигательными игрушками 
· Свободная игровая деятельность детей 
· Индивидуальная работа по физо. 
· Простейшие трудовые поручения 
	

10.20 – 11.20

	Возвращение с прогулки
· Формирование навыков самообслуживания;
· Закрепление алгоритма последовательности раздевания;
· Формирование  навыков ухода за одеждой и обувью (складывать правильно и на место).
	

11.20 – 11.35

	Подготовка к обеду.  Обед.
· использование карточек-алгоритмов технологии выполнения гигиенических процедур и постоянство алгоритмов;
· помощь воспитателя в осуществлении культурно-гигиенических норм.
	

11.35 – 12.00

	Подготовка ко сну. Сон.
· местное проветривание;
· затемнение спальной комнаты;
· шумовой режим.
	

12.00 – 15.00

	Постепенный подъём, гигиенические процедуры, одевание
· гимнастика пробуждения;
· тренажерный путь;
· закаливающие процедуры;
· наличие алгоритмизации технологии выполнения гигиенических процедур и постоянство алгоритмов.
	


15.00 – 15.20

	Подготовка к полднику. Полдник.
· Совершенствование навыков культурного поведения за столом.
	15.20-15.40

	Самостоятельная деятельность детей
0. общее обсуждение мероприятий и настроения прожитого дня;
0. обсуждение детских работ, выполненных в процессе свободной самостоятельной деятельности и на занятиях; 
0. пожелания  детей на следующий день.
	

15.40-16.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка 
0. создание условий для разнообразной самостоятельной двигательной активности;
0. самостоятельные игры детей, организованные по собственной инициативе;
0. подвижные игры по инициативе детей или воспитателя;
0. индивидуальная работа по плану
	

16.10-17.15

	Уход детей домой
0. работа с родителями
	17.15-17.30


В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка.
	1. 9.00-9.10 
Окружающий мир
2. 9.40-9.50
ФИЗО

	1. 9.00-9.10 
Рисование/Лепка
2. 9.20-9.30
Музыка 


	1. 9.00-9.10 
Аппликация/Конструирование
2. 9.40-9.50
ФИЗО

	1. 9.00-9.10 
Развитие речи
2. 9.20-9.30
Музыка 
 

	1. 9.00-9.10 
Чтение художественной лит-ры
Проектная деят-ть
2. 9.40-9.50
ФИЗО (на улице)


             В середине организованной образовательной деятельности статического характера проводится физкультминутка.
Время занятий и их количество в день регламентируется Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 12» ИГОСК и САНПиНом (не более 2 занятий в день, длительностью не более 10 минут). Обязательным элементом каждого занятия является физминутка, которая позволяет отдохнуть, снять мышечное и умственное  напряжение. Занятия с детьми, в основе которых доминирует игровая деятельность, в зависимости от программного содержания, проводятся фронтально, подгруппами, индивидуально. Такая форма организации занятий позволяет педагогу уделить каждому воспитаннику максимум внимания, помочь при затруднении, побеседовать, выслушать ответ.
       При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методикам, способствующим формированию познавательной, социальной сфере развития.
В данной  рабочей программе запланированная работа, проводимая с детьми 2-3  лет в специально организованной деятельности по следующим образовательным областям:
· «Социально- коммуникативное развитие»
· «Познавательное развитие»
· «Речевое развитие»
· «Художественно- эстетическое развитие»
· « Физическое развитие»
Методики проведения образовательной деятельности по разным видам  построены таким образом, что программные задачи могут быть реализованы на различном материале. Знания, умения и навыки, полученные детьми, рассматриваются не как цель, а как средство полноценного развития личности ребенка. Форма организации НОД как групповые, так и по подгруппам.  При организации педагогического процесса осуществляется  оптимальный отбор методов, средств, форм обучения. В практической деятельности применяются исследовательские и опытно-экспериментальные методы, позволяющие анализировать и прогнозировать педагогический процесс.
3.2. ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ
  Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребёнком дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребёнка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание предметно-пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребёнка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.
Развивающая предметно-пространственная среда нашего дошкольного учреждения соответствует принципам, обозначенным в ФГОС ДО:
• содержательно-насыщенна, развивающая;
• трансформируемая;
• полифункциональная;
• вариативная;
• доступная;
• безопасная;
• здоровьесберегающая;
• эстетически-привлекательная.
Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасно, здоровьесберегающе, эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки - обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект.
Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной деятельности взрослого и ребёнка, и самостоятельной деятельности детей, отвечает потребностям детского возраста.
Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу даёт возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учётом индивидуальных особенностей детей.
Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.
В качестве центров развития выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок ряжения (для театрализованных игр);
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных
мастеров и т. д.);
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей - конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики,
тоннели и пр.) для лёгкого изменения игрового пространства;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое.
Развивающая предметно-пространственная среда организована как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).
3.4.  Материально-техническое обеспечение Программы
Групповое помещений с раздевалкой и туалетной комнатой; игровая площадка для прогулок. Все эксплуатируемые помещения соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях», охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования. 
Группа:  Обеспечение играми, игрушками, и пособиями, соответствующими возрасту детей и индивидуальным особенностям.  Современное построение игровых уголков в групповом помещении и их насыщение согласно возрасту, индивидуальным особенностям детей и задачам работы  игровых умений и навыков.  Продолжение насыщения познавательного блока; приобретение развивающих и дидактических игр нового поколения, занимательного математического материала, простых и сложных моделей.  Осуществляется обновление уголков физвоспитания. 
Игровая площадка:  Подрезка кустов на всей территории, покос газонов.  Посадки кустов, цветов.  Окраска ствола деревьев мелом, качественная уборка всей территории. Оформление игровой площадки с помощью вкопанных пеньков, шин. 
Одним из условий качества образования является совершенствование материально-технической базы. В ДОУ имеются компьютеры, ноутбуки, дающие возможность выполнения современных требований по организации педагогической деятельности. Разносторонне используются возможности мультимедиа и слайд проектирования.

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
1. Картотека подвижных игр(приложение № 1)
2. Пальчиковые игра и пальчиковая гимнастика для детей 2-3 года (приложение №2).
3. Гимнастика пробуждения ( приложение №3)
4. Сюжетно-ролевые игры для детей 2-3 лет(приложение №4)
5. И.А. Лыкова  «Изобразительна деятельность в детском саду» 
6. Г.С. Швайко «Нетрадиционное рисование»
7. Ритмика для малышей .Е.Железнова
8. Л.Н. Смирновой «Развитие речи у детей 2-3 лет»
9. О.А. Куревина «Кукла Таня» (эстетическое развитие)
10. Н.А. Фомина «Сюжетно-ролевая ритмическая гимнастика»
11. А.А.Вахрушев. «Окружающий мир»
12. Утренняя гимнастика (приложение №5)

3.5. Круг годовых праздников и традиционных мероприятий

Праздники, развлечения – важный фактор формирования маленького человека. Через звуки и движения ребенок познает мир, в который пришел. У детей досуг, праздники побуждают интерес к творчеству, воспитывают умение жить в коллективе, содействуют накоплению опыта общественного поведения, проявлению инициативы и самостоятельности. Массовость, красочность, положительные эмоции, доступность всего происходящего нужны как витамины.
Задачи:
· сформировать у ребенка первоначальные представления о культуре в целом и мире искусства в частности;
· стремиться развивать творческие способности эмоциональной сферы ребенка;
· приобщать детей к основам художественной и коммуникативной культуры через обучение разным видам деятельности;
· формировать уверенность в своих силах;
· укреплять физическое и психическое здоровье детей;
· учить уважать мнение сверстников и окружающих людей;
· воспитывать интерес к истории своей Родины, своего народа, своей семьи;
· создавать социокультурное пространство для развития у ребенка эстетического отношения к окружающему миру;
· поддерживать у родителей интерес к проведению совместных мероприятий.
	Мероприятие
	Месяц

	Осень в гости к нам пришла
(совместно с муз.руководителем)
	Октябрь

	Новый год
(совместно с муз.руководителем)
	Декабрь

	Весенняя сказка
(совместно с муз.руководителем)
	Март


3.6. Экскурсии
Экскурсия - это не простое времяпрепровождение, это интеллектуальная деятельность в свободное и непосредственно организованное образовательное время, требующая определенной затраты физических и духовных сил. Благодаря своей наглядности, доходчивости, эмоциональности экскурсия является чрезвычайно эффективной формой передачи знаний детям, способствует прочному усвоению приводимых фактов, оказывает сильное воздействие на формирование духовного облика ребенка.
К присущим экскурсии признакам следует еще добавить непременное наличие у нее цели и задач, которые диктуют выбор экскурсионных объектов, разработку маршрута, подбор литературных источников, иллюстраций, в так называемый портфель экскурсовода, общего эмоционального настроя экскурсии и всего остального, из чего она состоит. Но главным признаком экскурсии является обязательное использование при ее проведении единство показа и рассказа, при первичной и определяющей роли показа.
	№
	Мероприятие 

	Месяц 

	1
	Экскурсия по территории детского сада 
	Ежемесячно 


	2
	Экскурсия в музыкальный зал 
	1 раз в квартал 





  Раздел 4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
4.1. Организация взаимодействия детского сада с семьёй 
Взаимодействие со специалистами.
Адаптация ребёнка предусматривает приспособление к новой социальной среде и своей роли в ней. Каждому ребёнку приходится «социализироваться», т. е. учиться жить среди других людей. В детском саду он попадает в коллектив детей, где впервые самостоятельно, без помощи родителей вступает с ними и с другими взрослыми в межличностное взаимодействие. Ребёнок учится понимать других людей, получает первый опыт общения, который пригодится ему в школе и во взрослой жизни. Но не все дети в одинаковой мере готовы и физически, и психологически к этапу взросления. Четкий режим дня, длительное отсутствие близких родственников, новые требования к поведению, тесное общение со сверстниками в группе, незнакомое пространство создают  стрессовую ситуацию для ребенка. Семье ребенка тоже требуется какое-то время и определенные усилия для того, чтобы подстроиться к новым жизненным обстоятельствам. Залогом сохранности здоровья и  психики  в этот момент  является четкая,   продуманная работа воспитателей, психологов и  медиков, благоприятный микроклимат в дошкольном учреждении, взаимосвязь с родителями.
Общая задача педагогов ДОУ— помочь ребёнку адаптироваться в детском саду как можно быстрее. Семейное воспитание способствует его разносторонней подготовке к поступлению в дошкольное учреждение (укреплению здоровья, развитию психологической самостоятельности и уверенности, развитию элементарных гигиенических навыков), а педагогический коллектив ДОУ создаёт максимально комфортные условия для пребывания, воспитания и развития ребёнка в ДОУ.
Успешная адаптация детей обеспечивается благодаря внедрению в практику работы педагогического коллектива комплекса мероприятий, отвечающим следующим требованиям:















	месяц
	Специалисты

	
	Педагог-психолог
	медработник
	инструктор по       физической культуре
	Музыкальный руководитель

	Сентябрь
	Выступление на родительском собрании на тему: «Первый раз в детский сад  и взаимодействие семьи и ДОУ в условиях адаптации».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Здоровье детей в наших руках».

	Выступление на родительском собрании на тему: «Задачи физического воспитания и развития детей дошкольного возраста».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Музыкальное воспитание в детском саду»

	Октябрь
	
	Рекомендации (брошюра) родителям по укреплению здоровья детей.
	
	Консультация  для родителей на тему: «Домашний кинотеатр (музыкальные сказки)»

	Ноябрь
	Консультация для родителей на тему: «Влияние сказок на психическое развитие ребенка».
	
	Консультация для родителей на тему: «Физическое развитие в семье и ДОУ»
	

	Декабрь

	Выступление на родительском собрании на тему: «Учим ребят общаться».
	Консультация для родителей на тему: «Профилактика гриппа и ОРВ»
	Выступление на родительском собрании на тему: «Плоскостопие» (наглядная информация)
	Консультация  для родителей на тему: «Новогодняя сказка в жизни ребёнка»

	Февраль
	
	Консультация для родителей на тему: «Здоровый образ жизни в семье. Поговорим о витаминах».
	
	

	Март
	Памятка для родителей на тему: «Дети и телевизор».
	
	
	Буклеты для родителей на тему: «Звуки и малыш».

	Апрель
	
	Памятка на тему: «Принципы закаливания»
	
	

	Май
	Выступление на родительском собрании на тему: «Детские капризы: причины и, пути предупреждения и преодоления».
	
	Мероприятие совместно с родителями на тему: «Физкультура вместе с мамой и папой».
	Выступление на родительском собрании на тему: «Кукольный театр в семье» (наглядная информация)




Взаимодействие с семьёй.
Перспективный план взаимодействия с родителями воспитанников
	№ п/п
	Месяц
	Содержание работы

	1.
	Сентябрь
	Родительское собрание: «Первый раз в детский сад  и взаимодействие семьи и ДОУ в условиях адаптации»;
Консультация для родителей: «Как научить ребенка правильно держать ложку, карандаш?»
Сбор сведений о семье, оформление социального паспорта семей.

	2.
	Октябрь
	Консультация «Игры и упражнения для развития мелкой моторики»,
Консультации: «Безопасность на дороге»,
беседы на тему: «Формирование навыков одевания и самостоятельной еды»

	3.
	Ноябрь
	 Консультация: «Какие сказки читать детям?»
 Памятка «Пальчиковые игры для малышей»,
Праздник, посвященный Дню матери.
Изготовление подарков для мам.

	4.
	Декабрь
	Родительское собрание: «Игра как важнейшее средство воспитательно-образовательной работы с детьми в саду и семье». 
Совместное творчество по созданию атрибутов к новогодним праздникам.
Консультация: «Опасность пиротехники»

	5.
	Январь
	Попросить родителей сделать пособия для развития мелкой моторики рук
Фотовыставка «День за днём»
Консультация « Как помочь ребенку заговорить?»

	6.
	Февраль
	Памятка для родителей «Как воспитывать интерес к изобразительной деятельности малыша»
Консультация: «Воспитание у ребенка терпения»
Оформление папки к «23 февраля»
Изготовление подарков для пап.

	7.
	Март
	Консультации: «Зрительная и слуховая память ребенка»,
Консультация «Влияние пальчиковой гимнастики на умственное развитие ребёнка»,
Помощь родителей в оснащении развивающей среды. Изготовление пособий и атрибутов к играм
Изготовление подарков для мам и бабушек.

	8.
	Апрель
	Консультации:
-«Правила безопасности для детей. Безопасность на дорогах»
-«Дети наше отраженье »
Попросить пап сделать домики для птиц
Индивидуальная беседа «Выходной с пользой»

	9.
	Май
	Родительское собрание: «Чему научились наши дети за год»
Видео – презентация: «Вот так мы жили в детском саду»
Консультация: «Игры с детьми на отдыхе в летний период»
Консультация: 
Беседа: «Не оставляйте малышей одних»
Папка - передвижка для родителей ко  Дню Победы  




Приложение №1         
Подвижные игры
Игры с бегом.
1. Птички в гнёздышках.
1. Мыши и кот.
1. Лохматый пёс.
1. Поезд.
1. Солнышко и дождик.
1. Кто скорее добежит до флажка.
1. Автомобили 
1. Догони меня.
1. Зайка беленький сидит.
1. Снежинки и ветер.
1. Курочка – хохлатка.
1. Найди своё место.
Игры с прыжками.
1. С кочки на кочку.
1. По ровненькой дорожке.
1. По дорожке на одной ножке.
1. Достань до мяча.
1. Мой весёлый, звонкий мяч.
1. Подпрыгни повыше.
1. Воробушки и кот.
1. Поймай комара. (Бабочку).
1. Перепрыгни через ручеёк
Игры с метанием.
1. Кто дальше?
1. Попади в круг.
1. Сбей кеглю.
1. Поймай мяч.
1. Догони мяч.
1. Догони обруч.
 Игры с лазанием
5. Наседка и цыплята
5. Влезь на лесенку
«Птички в гнёздышках»
Цель: учить детей ходить и бегать врассыпную, не наталкиваясь друг на друга; приучать их быстро действовать по сигналу воспитателя, помогать друг другу.
Ход игры: 
Дети сидят на стульчиках, расставленных по углам комнаты. Это гнёздышки. По сигналу воспитателя все птички вылетают на середину комнаты, разлетаются в разные стороны, приседают, разыскивая корм, снова летают размахивая крыльями. По сигналу «Птички в гнёздышки!» дети возвращаются на свои места.
2 вариант.
Для гнёздышек можно использовать обручи, положенные на пол, а на участке это могут быть круги, начерченные на земле, в которых дети приседают на корточки.
«Мыши и кот»
Цель: игры: учить детей бегать легко, на носках, не наталкиваясь друг на друга, ориентироваться в пространстве, менять движения по сигналу воспитателя.
Ход игры:
Дети сидят на скамейках или стульчиках – это мыши в норках. В противоположной стороне комнаты сидит кот -роль которого исполняет воспитатель. Кот засыпает, а мыши разбегаются по всей комнате. Но вот кот просыпается, потягивается, мяукает и начинает ловить мышей.  Мыши быстро убегают и прячутся в норках – занимают свои места. Пойманных мышек кот уводит к себе. Когда остальные мыши спрячутся в норки, кот ещё раз проходит по комнате, затем возвращается на своё место и засыпает.
2 вариант.
Норками могут служить дуги для подлезания и тогда дети – мышки выползают из своих норок.
3 вариант.
 На роль кота можно назначить ребёнка.
«Лохматый пёс»
Цель: учить детей двигаться в соответствии с текстом, быстро менять направление движения, бегать, стараясь не попадаться ловящему и не толкаясь. Развивать ловкость, внимание. Воспитывать интерес к подвижным играм.
Ход игры:
Дети сидят или стоят на одной стороне площадки или зала. Один ребёнок на противоположной стороне на ковре, изображает пса. Дети гурьбой тихонько подходят к нему, а воспитатель в это время произносит:
«Вот лежит лохматый пёс,
в лапы свой, уткнувши нос,
тихо-смирно он лежит,
не то дремлет, не то спит.
Подойдём к нему, разбудим,
И посмотрим: что же будет»
Дети приближаются к псу. Как только воспитатель заканчивает чтение стихотворения, пёс вскакивает и громко лает. Дети разбегаются, пёс гонится за ними и старается поймать кого-нибудь и увести к себе. Когда все дети спрячутся, пёс возвращается на место и опять ложится на коврик.
«Поезд»
Цель: учить детей двигаться  в колонне друг за другом, имитируя движение поезда, с  ускорением и замедлением темпа по сигналу. Развивать умение действовать согласованно, крепко держась друг за друга. Развивать внимание, ловкость. Воспитывать сплочённость.
Ход игры: 
Дети строятся в 3-4 колонны на одной стороне площадки. Первый стоящий в колонне паровоз, остальные- вагоны. Воспитатель даёт гудок, и дети начинают двигаться колоннами по всей площадке сначала медленно, затем быстрее и переходят на бег.  «Поезда приехали на станции» - говорит воспитатель. Дети замедляют темп и свободно расходятся. Воспитатель вновь дает гудок, движение поездов возобновляется.
2 вариант.
Первое время дети строятся в колонну в любом порядке, а к концу года уже запоминают своё место в колонне – находят свой вагон.
3 вариант.
Поезд может двигаться, то ускоряя, то замедляя движение, делать остановки по сигналу. Сигналом, кроме слов воспитателя, может служить красный флажок, который он поднимает.
4 вариант.
При повторении игры целесообразно внести изменения в её сюжет. Например, можно предложить детям на остановках поиграть в мяч, ловить бабочек (подпрыгивать, делая хлопки над собой), собирать шишки, жёлуди
«Догони меня»
Цель: учить детей действовать по сигналу быстро, приучать их ориентироваться в в пространстве, развивать ловкость.
Ход игры: 
Дети сидят на стульях или на скамейках по одной стороне площадки или комнаты. Воспитатель предлагает им догнать его и бежит в противоположную сторону. Дети бегут за воспитателем, стараясь поймать его. Когда они подбегают к нему, воспитатель останавливается и говорит: «Убегайте, убегайте, догоню!»   дети бегом возвращаются на свои места.
2 вариант.
Воспитатель может менять  направления, убегая от детей.
3 вариант.
Игра  «Бегите ко мне», тогда дети бегают только в одном направлении, до воспитателя и возвращаются на свои места.

Пальчиковая игра «Расскажу про кошку»
Подставляй ладошку (Вытягиваем вперёд руку ладошкой вверх)
Расскажу про кошку (Гладим ладонь другой рукой)
Будем пальчики считать? (Шевелим пальчиками)
Будем пальчики считать! (Сжимаем пальчики в кулак и разжимаем)
Раз-два-три четыре-пять! (Поочерёдно загибаем пальчики на руке)
Вот - кулак, (Сжимаем пальцы в кулак)
А вот - ладошка. (Разжимаем их)
На ладошку села кошка! (Ставим на ладонь пальцы второй руки)
И крадётся потихоньку, («Пробегают» пальчиками по руке до плеча)
И крадётся потихоньку… (Прячут кисть другой руки в подмышечную впадину)
Видно мышка там живёт!

Подвижная игра-имитация
Можно поиграть с малышом в игру-имитацию. Ребёнок выполняет движения соответственно тексту.
Все котятки мыли лапки:
Вот так, вот так!
Мыли ушки, мыли брюшки:
Вот так, вот так!
А потом они устали,
Сладко-сладко засыпали:
Вот так, вот так!

«Тучка и солнышко»
***
Тучка солнышко закрыла,
Наших деток намочила!
Ну-ка, все сюда бегом,
Вас накрою я зонтом!
Мама проговаривает слова игры, раскрывая при этом зонт. Предлагает малышу спрятаться под ним. Убирает зонт:
***
Тучка спряталась за лес,
Смотрит солнышко с небес,
И такое чистое, Тёплое, лучистое.
Попрыгайте и побегайте с малышом за ручку по комнате. Повторите 2-3 раза эту игру.

Ритмика: игра «Где же наши ручки?»
Взрослые проговаривают текст, дети подговаривают им и выполняют соответствующие движения.
***
У меня пропали руки.
Где вы, рученьки мои? (руки за спиной)
Раз, два, три, четыре, пять —
Покажитесь мне опять, (показывают руки)
У меня пропали уши.
Где вы, ушеньки мои? (уши закрывают ладошками)
Раз, два, три, четыре, пять —
Покажитесь мне опять, (показывают уши)
У меня пропали глазки.
Где вы, глазоньки мои? (глаза закрывают ладошками)
Раз, два, три, четыре, пять —
Покажитесь мне опять, (убирают ладошки от глаз).



 
Приложение №2

Пальчиковые игры и пальчиковая гимнастика

Главная цель пальчиковых игр – переключение внимания, улучшение координации и мелкой моторики, что напрямую воздействует на умственное развитие ребенка. Кроме того, при повторении стихотворных строк и одновременном движении пальцами у малышей формируется правильное звукопроизношение, умение быстро и четко говорить, совершенствуется память, способность согласовывать движения и речь. 
    По своей сути пальчиковые игры – это массаж и гимнастика для рук, а иногда и для ног. Вы можете просто почитать их малышам  и попросить подвигать пальчиками так, как они этого хотят. 
  Для лучшего восприятия стихи рекомендуется читать наизусть. Необходимо, чтобы дети не только видели ваше лицо, но и наблюдали за впечатлением от текста стихотворения и от самой пальчиковой игры. Ничто не должно малышам мешать слушать.  Пальчиковые игры сами по себе дарят нашим детям здоровье, т.к. при этом происходит воздействие на кожные покровы кистей рук, где находится множество точек, связанных с теми или иными органами. 

Ёлочка
«Перед нами елочка:	сидя, дети соединяют кончики пальцев, делают «елочку»
Шишечки,	показывают кулачки
Иголочки,	указательные пальцы
Шарики,	пальцы сжимают в круг
Фонарики,	показывают «фонарики»
Зайчики,	показывают «ушки зайца»
И свечки,	прижимают ладони и пальчики друг к другу
Звезды, 	прижимают ладони с раздвинутыми пальцами
Человечки».	ставят средний и указательный пальцы на колени

КОТ НА ПЕЧИ 

«Кот на печи 	стучат кулачком о кулачок
Сухари толчет,
Кошка в окошке 	показывают как шьют иголкой
Полотенце шьет.
Маленькие котята 	поднимают руки на уровень груди, опустив кисти вниз
На печке сидят,	и качают головой вправо-влево
На печке сидят 
Да на котика глядят.	показывают руками «очки» 
Все на котика глядят 
И сухарики едет».	щелкают зубками 

ПРЯНИЧЕК
«Мы вот так, мы вот так,                «мнут тесто» руками
Тесто разминали.
Мы вот так, мы вот так,                  пальчики вместе, движение рук от себя и к себе
Тесто раскатали.
Вот такой, вот такой,                       широко в стороны развести руки
Будет пряничек большой.
Вот такой, вот такой,                       поглаживание ладошек по очереди
Будет пряник золотой.

Пряничек, пряничек                         движение «пекут пирожки»
Испекли ребятки.
Пряничек, пряничек
Очень, очень сладкий.
Кушайте, кушайте,                           руки вытягивают вперед, ладонями вверх
Угощайтесь, гости!
Приходите к нам еще,                      манят к себе
Очень, очень просим!»

КУРОЧКА
«Курочка - рябушечка	не спеша «проходятся» указательным и средним 
По двору гуляла,	пальцем по бедрам
По двору гуляла,
Цыпляток считала.
- Раз, два, три, четыре, пять!       загибают пальчики на одной руке
Посчитаю их опять:                     грозят указательным пальцем
Раз, два, три, четыре, пять!»       загибают пальчики на другой руке

МЫШКИ
«Вот как наши ребятишки	дети «скребут» пальчикам по бедрам
Расшалились, словно мышки:
Ловко пальчиками трут,
Словно лапками скребут.
Ш – ш – ш…» 	трут ладошкой о ладошку


ПАЛЬЧИКИ 
«Этот пальчик мой танцует.	дети стучат указательным пальцем по бедру
Этот вот кружок рисует.	делают круговые движения средним пальцем
Этот пальчик ловко скачет,	стучат безымянным по бедру
Будто легкий, легкий мячик.
А мизинчик, мой малышка,                царапают мизинцем по ноге
Коготком скребет как мышка.
А большой мой, толстячок,                прижимают большой палец к ладони
Спать улегся на бочок.
А теперь все по порядку                    сжимают и разжимают пальцы
Пальцы делают зарядку.
Что, устали? Отдыхайте,                   сжимают пальцы в кулачок
Спите, пальцы, засыпайте!»


(при повторе выполняются движения другой рукой)
ЦВЕТОЧКИ 
1. Как в лесу на кочке                       выпускают пальчики из кулачков
Расцвели цветочки.

Пр.: Цветики, цветики,                    «фонарики»
Цветики цветочки – 2р.

2. С ветерком шептались                трут ладошку об ладошку
Солнцу улыбались.кивают головками


